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Woordje van ...

Filip Willen, penningmeester Aquatropica

. En ook een extra vis erbij deze maand? Ik denk dat ik er
. &n weggeef. Ideaal dit jaar want 1 april valt op paas-
maandag en dan kun je je aprilvis verpakken in een eitje...

Alle gekheid op een stokje, wordt dit nog veel gedaan?
Ik heb de laatste jaren geen goede eenaprilgrappen meer
gehoord of meegemaakt. We zien tegenwoordig con-
. stant zaken op het internet passeren waarvan we
; denken, is dit nu een eenaprilgrap of is dit werke-
hjkheld Je vraagt je soms af of men wel hun bronnen nakijkt.

Zo las ik onlangs een artikel genaamd ‘Kambo Healing’: een detox voor li-
chaam en geest. Een kikkergifmedicijn uit de Amazone. Namelijk het gif van
de Phyllomedusa bicolor of groene boomkikker. Men brandt eerst in een
cirkel gaatjes in de bovenarm om daarna het gedroogde slijm van de kikker in
de wonden te wrijven. Het wekt vaak fysieke reacties op als misselijkheid,
overgeven, duizeligheid, opzwellen van het gezicht tot zelfs flauwvallen. Als
er teveel gif wordt toegediend, kan dit leiden tot orgaanfalen. Blijkbaar doen
ze dit vooral om geest en gedachten op orde te krijgen???? Fysiek onprettig
maar spiritueel openend.

Waar vindt men tegenwoordig mensen die hieraan geld geven en tegelijk hun
leven in gevaar brengen. Het gebruik van ketamine is hiervan ook een voor-
beeld. Ketamine is een verdovingsmiddel dat gebruikt wordt bij paarden. In
het uitgangsleven gebruikt men dit vaak als partydrug. Een minimale over-
dosis kan erge, en zelfs fatale gevolgen hebben...

Mijn vrouw heeft een aandoening aan het zenuwstelsel. Enkele jaren terug
probeerde men in het ziekenhuis onder constante medische begeleiding de
pijn te verlichten. Men diende ketamine toe onder heel strikte dosering. De
gevolgen waren niet van de minste. Ze kreeg bijna hartfalen en van een zwe-
vende roes was weinig te merken.
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Dit zijn toch allemaal zaken waar je
als ‘enormale burger’ angst voor
hebt en waar je hoegenaamd niet
aan begint. Blijkbaar niet want men
vindt steeds voldoende afnemers
om verder te experimenteren.

Dus wens je eens een specialeke in
je paludarium dan weet je wat te
houden. En je kunt er nog een extra
hobby meteen bijcreéren.

Info over het houden van pijlgifkik-
kers kun je bij ons in de club zeker vinden, maar voor een kambo-ceremonie
vrees ik dat je van een koude kermis zult thuiskomen.

Net als het verzorgen van de eenaprilvissen hebben we niet veel kaas gegeten.

John P. Clare ®® G

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/
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Michael Schliter
Vrij vertaling J. Aerts, Black Molly Genk
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Deze dwerggoerami werd pas in 2005 door Kottelat en Ng (ja, dat is een vol-
ledige familienaam!) beschreven. De bekende Duitse groothandel ‘Glaser’
had deze soort echter reeds geimporteerd in 2001 onder de naam Parosphro-
menus sp. ‘Manis-Mata’.

Haar wetenschappelijke naam dankt deze soort aan de vijftien vinstralen in
de rugvin. Dit aantal is uniek binnen het geslacht.

Deze soort is nauw verwant met P. pahuensis en P. linkei. De typevindplaats
van deze soort is het stromingsgebied van de Sungai Pawan dichtbij Nanga
Tayap in Zuid-Kalimantan op het Indonesische eiland Borneo.

Bij de eerste importen was de vindplaats van dit visje echter nog niet bekend.
Ik dacht dan ook dat de naam ‘Manis-Mata’, dat Maleisisch voor ‘mooie
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ogen’ is, op het uiterlijk van de vis sloeg. Naderhand kwam ik er echter achter
dat er ook een plaats met dezelfde naam bestaat die op 100 km van de type-
vindplaats ligt. Daaruit kan je afleiden dat het verspreidingsgebied uitzonder-
lijk groot is voor een Parosphromenus-soort of dat de vindplaats foutief is. Dit
laatste zou niet verwonderlijk zijn omdat er uit deze streek weinig en zeer on-
regelmatig importen van aquariumvissen plaatsvinden.

De mannetjes zijn onderling behoorlijk agressief, maar het komt zelden of
nooit tot ernstige verwondingen.

P. quindecim is een van de grootste soorten in het genus, alhoewel je 4,5 cm
voor een volwassen mannetje nu niet echt groot kunt noemen. De vrouwtjes
blijven ongeveer een centimeter kleiner.

In het aquarium blijkt deze vis relatief eenvoudig te houden en te kweken is.
Het woord relatief is hier wel erg belangrijk als je weet dat de andere leden
van dit genus bijzonder veeleisende soorten zijn!

De hier besproken soort is helemaal niet schuw en je zult dan ook al snel het im-
poneergedrag van de mannetjes kunnen waarnemen aan de voorruit van je bak.

Voor het houden en kweken volstaan aquariumpjes van 20 I die voorzien worden
van planten en holen. Klein levend voer is prima, maar diepvriesvoer wordt na
enige gewenning ook aanvaard. Droogvoer is echter een taboe voor deze soort.

Zoals bij alle andere soorten van het geslacht is zacht, zuur water een vereiste
voor de kweek. Zoals al aangehaald is deze soort niet zo veeleisend: een pH
van 6,5 en een geleidbaarheid van 100 uS volstaan voor een succesvolle
kweek. Dit is zeker niet extreem als je weet dat de meeste andere Parosphro-
menus-soorten een pH van 3, maximum 4 en een nagenoeg onmeetbare ge-
leidbaarheid nodig hebben om te kweken.

Voor de vrouwtjes van P. quindecim is een dieet van levende witte en zwarte
muggenlarven echt nodig om in kweekconditie te komen.

De mannetjes bouwen, zoals dat gebruikelijk is voor dit genus, kleine schuim-
nesten tegen de bovenkant van een holletje. Als je dit mooi wil aanschouwen,
plaats je best een bloempotje met de opening naar de voorruit. Daarna volgt
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een paarritueel waarbij het mannetje het vrouwtje probeert te overtuigen naar
zijn nestje te komen kijken.

Als het vrouwtje klaar is om af te leggen, zwemt ze samen met het mannetje
het hol binnen en keurt het uitvoerig. Vervolgens verlaat ze het nest weer. Na
nog enkele bezoekjes volgt een schijnparing. Pas daarna volgt de echte paring.
Daarbij plooit het mannetje zich in een soort halve cirkel waar het vrouwtje in
zwemt om zich vervolgens te laten omklemmen door het mannetje. De afge-
legde eieren worden door het mannetje bevrucht. Vervolgens neemt het
vrouwtje de bevruchte eieren in haar mond en kleeft ze vast aan het nest.

Uit de 40 a 120 eieren van ongeveer 1 mm groot komen bij een temperatuur
van 26 °C na een drietal dagen de eerste jongen tevoorschijn. Na nog eens 5
a 6 dagen is de dooierzak van de vissenlarfjes opgebruikt. Ze verlaten dan het
nest. De ouders kijken er dan niet meer naar om.

Als je zoveel mogelijk jongen wil overhouden, kun je de larven best verwij-
deren vlak voordat ze het nest gaan verlaten. Je plaatst ze dan in een apart
bakje met water uit het kweekaquarium. De jongen voer je met infusorién en
pas ontloken artemia. In tegenstelling tot de andere soorten uit het geslacht,
groeien de jongen zeer snel zodat ze reeds na vier maanden geslachtsrijp zijn.

: P. quindecim is een verrassend eenvoudig te houden en te kweken, bijzonder
i mooie en weinig schuwe vertegenwoordiger van een genus dat bekend staat
om haar moeilijk te houden en te kweken soorten.
Dit is zonder twijfel de ideale soort voor aquarianen die hun eerste erva- :
i ringen met deze groep van dwerggoerami's wil opdoen.
De enige voorwaarde is dat je aan de matige eisen qua watersamenstelling
i en voeding kan voldoen! ;

Literatuur

Kottelat, M. (2005). Diagnoses of six new species of Parosphromenus (Teleostei:
Osphronemidae) from Malay Peninsula and Borneo, with notes on other spe-

cies. Raffles Bulletin of Zoology Suppl. no. 13: 101-113.
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Twee grote regenboogvissen

Kees de Jong, Black Molly Hoorn

De regenboogvissen zijn afkomstig uit Australié en Irian Jaya. Je hebt ze in ;
! verschillende soorten en maten. Als deze vissen in de juiste stemming zijn, }
zijn het fraaie bewoners voor het zoetwateraquarium. In een winkel voelen ze
zich meestal niet op hun gemak en zien ze er meestal kleurloos uit. Daardoor
i worden ze snel over het hoofd gezien en dat is jammer. In deze groep zitten
aantrekkelijke aquariumvissen, ook voor kleinere aquaria.

In dit artikel wil ik twee grote regenboogvissen kort voorstellen.

De rode regenboogyvis (Glossolepis incisa)

De Nederlandse naam ‘rode regenboogvis’ doet helemaal recht aan deze
soort. De mannetjes hebben een rood lichaam en rode vinnen. De intensiteit
van het rood is afhankelijk van de stemming waarin de mannen verkeren. Op
het lichaam hebben de mannetjes enkele iriserende schubben. Het lichaam
van de vrouwtjes is olijfgroen met enkele goud iriserende schubben.

De mannetjes hebben niet al-
leen fraaiere kleuren, maar
ook een hoger gebouwd li-
chaam dan de vrouwtjes.

De mannen kunnen 15 cm
groot worden. De vrouwtjes
blijven 3 cm kleiner.
Glossolepis incisa leeft alleen
in het Sentani-meer, West-Pa-
poea (Nieuw-Guinea). Door
vervuiling en overbevissing wordt de soort bedreigd.

Het zijn omnivoren met een voorkeur voor dierlijke componenten. Voer
waaraan een kleurstof zoals caroteen is toegevoegd versterkt de kleuren. Aan
de waterwaarden worden niet veel eisen gesteld. De temperatuur kan tussen
de 22 en de 28 °C liggen.
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De rode regenboogvis is een stevige zwemmer en heeft een aquarium van
minstens 150 cm nodig. Ze kunnen schrikachtig zijn en het is noodzakelijk
om het aquarium goed af te dekken om te voorkomen dat ze er uit springen.

Boesemans regenboogvis (Melanotaenia boesemani)

Ook deze regenboogvis is afkomstig van West-Papoea (Nieuw-Guinea). Ze
leeft daar in enkele meren bij de bovenstroom van de Ajamaru-rivier in het
berggebied van het schiereiland Vogelkop.

De volgroeide mannen hebben een van de andere regenboogvissen afwij-
kende kleur. De voorkant
van het lichaam is glanzend
blauwgrijs, soms bijna zwart
en de vinnen en de achter-
kant grotendeels helder
oranje/rood. Tussen deze
kleuren zitten enkele verti-
cale strepen. Daarmee zijn
het schitterende blikvangers.

Naast deze opvallende kleuren hebben de mannen een hogere lichaamsbouw
en een langere rugvin dan de vrouwen. Vrouwtjes hebben een donkere lengte-
band met daarnaast uit punten bestaande gele of oranje strepen.

Het kan wel zes jaar duren voordat de mannen van Boesemans regenboogvis
hun maximale lengte van 15 cm en de vrouwen die van 13 cm bereiken.

Deze scholenvis is geschikt voor een groot gezelschapsaquarium met vol-
doende zwemruimte. Temperatuur tussen de 22 en 27 “C. Ook dit zijn omni-
voren die een aanvulling met dierlijke stoffen nodig hebben.

Voor mensen met een groot aquarium zijn beide opvallende gekleurde
soorten de moeite van het houden waard. Ze stellen geen bijzondere eisen en
je kunt er vele jaren plezier aan beleven. Bovendien is een kweekje met deze
soorten relatief eenvoudig. Een paartje dat in een kweekbak wordt geplaatst
zet eieren tussen de planten af. Nadat de volwassen dieren zijn verwijderd
kunnen de jongen met klein levend en stofvoer worden opgefokt.

Aquatropica -8- Jaargang 39/4



Zoetwater }‘—‘—‘—‘—

SHES .

care &

,keepm‘gm -
W, ~Captivitys

e

Een uitstekend boek over de regenboogvissen is het e-boek van Adrian R.
Tappin “Rainbowfishes: Their Care and Keeping in Captivity”. In dat boek
staan veel soorten beschreven en wordt informatie over het leefgebied, verzor-
ging en taxonomie van de soorten gegeven.

Het is wel zo’n 10 jaar oud en is dus niet meer helemaal up-to-date, maar een
download en het doorbladeren zeker waard.

Je kunt het via onderstaande link gratis downloaden:
http://www.mediafire.com/download/g7qzn85uqde8v8o/Rainbowfishes.2011.pdf

Melanotaenia boese-
mani-vrouwtje
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Waarom grondels moeilijk
tot niet houdbaar zijn

Helmut Strutz
Vertaling: Germain Leys (Reefsecrets.org)

i Als verantwoordeljjke aquariaan beslist men om af te zien van het houden van }
i grotere vissen, maar men heeft vaak ook met de kleine vissen geen succes! :

Bijna elke vis in het koraalrif is een voedingsspecialist op zijn eigen manier.
Doktersvissen eten algen en biofilms, vele keizers voeden zich met sponsen en :
manteldieren, viindervissen voeden zich vaak met koraalpoliepen en koraal-
duivels zijn blij met onvoorzichtige aquariumvissen. ;

Nu willen we geen van deze vissen in het aquarium, we kiezen grondels,
omdat we genoeg zand hadden - dat dachten we tenminste.

We kopen een paar krabben-
grondels (Signigobius biocella-
tus) en genieten van hun sa-
menhorigheid. De vissen zijn
volgens Zeewaterlexicon trouw
| aan hun omgeving, heel mooi,
ongeveer zeven centimeter lang
en met wat geluk leggen ze ook
regelmatig eitjes in het aquarium.
’ Door hun geringe lichaams-
grootte denken we dat deze d1eren optimaal zijn voor ons 300 liter groot
aquarium. Verre van dat!

De in zeeaquaria als ‘graafgrondels’ aangeduide dieren worden technisch cor-
rect ‘zandzevende grondels’ genoemd omdat ze het zand filteren. Dit bete-
kent dat de genera Amblygobius, Signigobius en Valenciennea dagelijks grote
hoeveelheden fijn zand met de mond opnemen, deze ‘doorkauwen’ en de
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kleine voedseldeeltjes opeten. De biofilm die zich op de bodem vormt (d.w.z.
bacterién, eencellige algen enz...) speelt hierbij waarschijnlijk een onder-
schatte rol. De biofilm is vaak niet in de maag van de vis terug te vinden. Bac-
terién worden namelijk snel verteerd en dan is er niets meer van terug te vin-
den. Dit is waarom het dieet van
zandgrondels momenteel weinig
onderzocht werd. Zeker is wel dat
veel grondels, bijvoorbeeld Valen-
ciennea wardii of helaas ook de
krabooggrondel, voedingsspecia-
listen zijn en noodzakelijkerwijze |
natuurlijke biofilms als voedsel |
nodig hebben.

Valenciennea wardii (Playfair 1867)

In een aquarium met te weinig zandvolume duurt het maar een paar maanden
totdat de biofilm helemaal opgegeten is! De vissen moeten vechten tegen de
voedselcompetitie en er zal al vlug eentje sterven. Dan duurt het niet lang en
ook de tweede sterft, hoewel hij nu de dubbele hoeveelheid voedsel heeft.
De reden voor dit fenomeen wordt als volgt uitgelegd. De vissen zijn strikte
monogamisten. Ze blijven permanent samen als ze een keer hebben gepaard.
In een te klein aquarium gebeurt echter helaas wat moet gebeuren. De vissen
zijn niet langer doorvoed, de bodemgrond is volledig door gekauwd en bevat
geen voedsel meer. De vissen verhongeren en dat zorgt voor een zeer slechte
relatie tussen de vissen. Ze beginnen de seksuele partner als voedselconcurrent
te beschouwen en dan vechten ze. De eerste sterft en even later de andere ook.
De reden van dit plotselinge overlijden van de partner bezorgt de wetenschap-
pers tot op de dag van vandaag vraagtekens. In een onderzoek werd eens een
partner van een koppel in de zee weggenomen. Korte tijd later stierf ook de
tweede vis.

Zelfs als ze in grote aquaria gehouden worden, gaan grondels nauwelijks
langer mee dan een jaar. Om ze in leven te houden kan men hen ook slechts
een beetje helpen met overvloedige voeding van bevroren voedsel, zoals
eerder vermeld lijkt de vis gespecialiseerd in biofilms.

André Luty schreef in nummer 1/2016 van de voormalige tijdschriftenreeks
‘Der Meeresaquarianer’ over de biotoop en de territoriale eisen van vele gron-
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dels. Onder andere over de populaire zandzevende grondels van het genus Va-
lenciennea. Tijdens het lezen van dat artikel kan je heel goed conclusies
trekken over hun verzorging in het aquarium en dan kun jij ook de problemen
in het aquarium beter analyseren. Men weet dat je deze grondels in geen geval
op het rif kan aantreffen, maar in het zand van de lagunes, of op uitgestrekte
zandgebieden voor het rif. Daar leven ze meestal in paren in grotten en
kauwen ze de gehele dag door van het substraat.

De getijdenstroom brengt hun altijd vers met bacterién bevolkt zand voor de
deur. In onze aquaria is dit proces onmogelijk na te bootsen. Steeds weer be-
spreekt men binnen internetforums waarom deze dieren meestal maar één
jaar gehouden kunnen worden. Dan wordt één grondel furieus en jaag de
tweede naar de eeuwige jachtvelden.

Het is niet ongewoon dat het nagejaagde exemplaar uit het aquarium springt
of het zal zo mishandeld worden dat het uiteindelijk zal sterven.

Het werd dan vaak pseudowetenschappelijk verklaard dat de vrouwtjes een
gedwongen conversie naar het mannelijk geslacht uitvoeren. Maar waarom
zou de natuur zulk een waanzinnige gebeurtenis toelaten?

Een koppeltje Valenciennea puellaris (Tomiyama 1956)
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Het getransformeerde dier zou immers zijn partner en de beschermende grot
moeten verlaten, over het open zandgebied moeten zwemmen en zelf op zoek
moeten gaan naar een nieuwe grot. Deze zijn echter schaars en grotendeels al
bezet of in het ergste geval door een roofdier.

Nee, een grondel zou dan nauwelijks een kans op overleven hebben... En het
achtergebleven dier? Dat moet zeker een nieuwe partner vinden, maar waar
moet die vandaan komen? De vissen kunnen niet op het internet op een da-
tingsite zoeken! En ook die zou het zand zwemmend moeten oversteken en
dan nog weten waar een partner van zijn geslacht wordt gezocht.

Nee, ik denk niet dat het zo werkt.

Komt daar nog bij dat het strikte monogamisten zijn. Waarom komen we niet op
de eenvoudigste verklaring voor de plotselinge intolerantie van de vissen, honger?

Veel van de soorten die we in onze aquaria houden worden in de natuur rond
de 20 centimeter groot. Zo grote Valenciennea heb ik nog nooit in aquaria ge-
zien, maar wel veel uitgemergelde paartjes, die op het punt stonden te scheiden.

Voor mij is het onbegrijpelijk dat deze vissen keer op keer geimporteerd en
verkocht worden. Men zegt totaal overbodig dat deze vissen alleen voor er-
varen aquarianen geschikt zijn. Deze dieren zijn permanent moeilijk en zelfs
naar mijn mening onhoudbaar.

Zo ja, dan alleen in aquaria met minstens een vijf centimeter hoge zandlaag
en een vloeroppervlak van meer dan een vierkante meter.

Mijn vrienden Brigitte en Ruedi in Zwitserland hadden gedurende vele jaren een
paar Valenciennea in hun 3.500l-aquarium. Maar de vissen hadden in een hoek
een tien centimeter hoge zandheuvel aangelegd. Maar dat is een uitzondering.

Men moet geloven dat de kleine - in ieder geval de planktoneter - onder de
grondels duurzamer zijn.

Voor rifbaarzen en koraaljuffers is dit absoluut waar, maar helaas geen gron-
dels. De populaire pijl- of zwaardgrondels zijn niet alleen erg schrikachtig en
springen daarom regelmatig over de relatief hoge randen van de aquariums.
Ze kunnen het op den duur ook niet meer met elkaar vinden. Wie een groepje
Nemateleotris of Ptereleotris koopt, zal snel merken dat de groep steeds
kleiner wordt.
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Maar zelfs als er nog maar twee vissen over zijn, vormen ze geen paar. Uitein-
delijk blijft er meestal maar één vis over en dat is nu ook niet wat we willen. Je
zou kunnen zeggen dat het hun eigen schuld is. Dit is natuurlijk geen oplos-
sing. Het probleem voor zulk gedrag zit meestal voor het aquarium!

Een paar jaar geleden kon ik in de Rode Zee een groep Prereleotris microlepis
vangen. Dat was zeker niet gemakkelijk. De helblauwe vissen zwommen een
meter onder het wateroppervlak en de achtergrond was ook lichtblauw.

De vissen zwommen in het open water ver boven de rotsachtige grond. En
wat deden ze? Zij aten en dat ononderbroken. Ligt daar misschien de oplos-
sing? Zijn deze dieren misschien constante eters?

De continue voeding van artemia-nauplién of zoOplankton kan nodig zijn.
Een poging zou deze vis zeker waard zijn want de vuaurzwaardgrondel (Nema-
teleotris magnifica) is één van de mooiste en meest gewilde grondels!

Bron:

Korallenriff Magazin ausgabe 2

Over de auteur: Helmut Strutz heeft het boek “Bilde rund Geschichten aus der
Meeresaquaristiek” gescheven en bevat 350 pagina's en 470 kleurfoto's.
Geinteresseerden kunnen dit boek aankopen aan € 39,90 via www.sl-naturver-

lag.de
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Microwormen kweken

Auteur onbekend: Black Molly Genk

Om jonge vissen groot te brengen is levend voer uitermate geschikt. Veel
i soorten levend voer zijn echter te groot voor de jongen van allerkleinste vis-
: soorten en kunnen dus niet gegeten worden in het beginstadium van de groei. :

Twee soorten die eenvoudig zelf aan te bieden zijn, zijn pas ontloken artemia
en microwormen. Artemia heeft echter een aantal nadelen. Zo zijn (goede)
eitjes best prijzig, de uitgekomen artemia blijft niet lang goed dus moet rede-
lijk snel gevoerd worden en het uitkomen duurt normaal 24 uur.
Microwormen daarentegen blijven zich continu voortplanten en kun je weken
goed houden en gebruiken.

Kweekbenodigdheden

Wat heb je nodig om je eigen microwormen te kweken:

I~ Een doorzichtig of zwart gekleurd plastic bakje. De wormpjes zijn spierwit
dus bij een wit bakje zijn ze bijna niet te zien.

I Een voedingsbodem (dat wordt de voeding voor de wormpjes). Ik gebruik
hiervoor gewoon havermout zonder toevoegingen (goedkoop en blijft
langer goed).

I~ Water. Ik gebruik gewoon leidingwater. Aquariumwater zou misschien
kunnen, maar dan kan de boel sneller gaan rotten en stinken.

I En het belangrijkste: een entportie wormen. Misschien heeft iemand die je
kent voor jou een kleine portie. Ik heb mijn portie gekocht via marktplaats
voor 1,50 euro.

Bereiden

Ik gebruik ongeveer 100 gram havermout en giet hier kokend water op en ga
de boel roeren. De havermout neemt veel water op en wordt een soort brij.
Dan laat ik het even staan (paar minuten) en roer ik het nogmaals door.
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Het brouwsel moet zo dik zijn dat het heel traag uit het bakje loopt. Ik voeg
nu koud water toe (op gevoel) tot dat het brouwsel goed is.

Als de boel afgekoeld is, kun je de entportie toevoegen. Sommige mensen
voegen ook nog een klein beetje gist toe of een klein beetje (goed) Belgisch
bier (ook voor de gist), maar ik doe het niet.

Sluit het bakje af met een deksel of met huishoudfolie en laat het bakje een
aantal dagen staan. Maak wel wat gaatjes in de deksel of in de folie zodat er
wat verse zuurstof bij kan. Ik zet het bakje gewoon in de aquariumkast. Daar
is het donker en niet te warm. Wormen mogen niet boven de 25 graden ko-
men, want dan gaan ze dood.

Oogsten

Na een paar dagen zal je kleine wormpjes tegen de wanden van het bakje om-
hoog zien kruipen. Ze kruipen nooit helemaal uit het bakje, want ze houden
van een vochtige omgeving. Ik gebruik
een wattenstaafje om de wormen langs
de kant af te strijken en ze in een klein
bakje water te doen. Als ik alle kanten
afgestreken heb, berg ik het bakje op en
kan ik de gevangen wormpjes aan de
jonge vissen voeren. Als de kweek een-
maal op gang is kan je iedere dag (en zelfs
meerdere keren per dag) wormen voeren.
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Hoe lang gaat het mee?

Een goede kweek kan een aantal maanden goed blijven. Wanneer het
brouwsel te vloeibaar wordt, voeg je wat droge havermout toe. Ik start zo nu
en dan een nieuwe kweek en gebruik de bestaande kweek om het nieuwe
bakje op gang te helpen.

Op deze manier heb je altijd microwormen beschikbaar en als er een kweek
mislukt of het begint te stinken, kun je deze weggooien.

Let op

Indien je ook een cultuur grindalwormen hebt, dien je ervoor te zorgen dat de
microwormen nooit in contact komen met de grindalwormencultuur. Als dit
gebeurt gaan de microwormen de concurrentie aan en zullen na verloop van
tijd de strijd winnen.

% S
4°/°ar To™®

Aquarium
Terrdrium

Vijverbeurs

Zondag 21 april

www.skalaar.be
Club de B Gratis inkom_!

‘s Gravenwinkelstraat 5, Torhout . van 10:00 tot 16
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Een mooie voorgrondplant
Pogostemon helferi

Auteur onbekend
Nieuwsbrief Hugo Aqua Heerhugowaard

i Een mooie voorgrondplantje die onder goede groeiomstandigheden een dicht
i tapijt van donkergroene bladeren vormt. De gekrulde bladeren en verschil-
lende bladvorm zorgen ervoor dat het zich onderscheidt van de massa van }
i andere voorgrondplanten en daardoor creéert het een aantrekkelijke variatie

en regeneratie van het beplante aquarium. ]

De volledige wetenschappelijke naam is Pogostemon helferi (Haak. f.). Hieruit
volgt dat het nauw verwant is aan een andere populaire aquariumplant, Po-
gostemon stellatus.

De betekenis van de geslachtsnaam is ‘baard meeldraden’ van ‘pogo’ (baard)
en ‘stemon’ (meeldraden), maar er is nog geen algemene Nederlandse naam
voor Pogostemon helferi.

Twee Thalse aquarianen, Nonn Panitvong en Arthit Prasartkul, vonden de

] i plant op de grens tussen
Thailand en Myanmar. In
Thailand wordt de plant ‘dao
noi’ genoemd, wat kleine ster
betekent. Hier wordt de plant
gevonden tussen de andere
amfibische vegetatie langs
kreken en kleine rivieren
waar ze tijdens het natte sei-
zoen onder water worden ge-
vonden en tijdens het droge
seizoen tevoorschijn komen.
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De bodem in dit deel van Thailand is vaak ijzerrijke klei met een redelijke
hoeveelheid calciumcarbonaat. Een dergelijke bodem is eenvoudig in het
aquarium te bereiken en daarmee is de plant zeer geschikt als aquariumplant.

Pogostemon helferi is niet gemakkelijk te verwarren
met andere aquariumplanten vanwege de gekrulde
bladeren. Onder goede lichtomstandigheden
worden korte internodes gevormd die leiden tot
een compact bosje.

De bloeiwijze is eenvoudig, 15-30 mm lang en de
individuele bloemen zijn lavendelkleurig. Meestal
vormt de plant pas bloemen als ze boven water
komen te staan.

Het is waarschijnlijk dat deze planten in de natuur
grote natuurlijke schommelingen in de waterkwali- ’
teit ervaren (droog- en natseizoen). Dit fenomeen
maakt de plant waarschijnlijk meer aanpasbaar aan onderdompeling in ver-
schillende soorten water, ook in onze aquaria.

Bij het planten van Pogostemon helferi in het aquarium, moet het cluster van
plantjes worden verdeeld in 4-5 ‘stengels’ die vervolgens in het substraat
worden geplant met een afstand van 3-5 cm. Op deze manier wordt snel een
homogeen tapijt gevormd.

Vergeet niet om losse bladeren of afstervende bladeren samen met grote wor-
tels te verwijderen. Dit weefsel zal sowieso snel afsterven en beginnen te rot-
J= ] ten, en dit zal de vesti-
g4 ging van de nieuwe
planten vertragen.

P. helferi ziet er het beste
& uit als het in kleine
groepen of zelfs in gro-

grond wordt geplant.
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Pogostemon helferi is niet bijzonder lichtbehoeftig, maar hoe meer licht we
bieden, hoe compacter de groeivorm en de compacte vorm is wat de meeste
mensen aantrekkelijk vinden. Bij minder licht wordt de plant hoger (tot 15 cm)
terwijl intens licht leidt tot compacte scheuten die niet langer zijn dan 5-8 cm.

Pogostemon helferi groeit relatief snel en heeft dus extra voedingsstoffen nodig.
IJzertekort treedt soms op en wordt herkend doordat de nieuwe bladeren
geelachtig zijn, maar dit kan gemakkelijk worden behandeld door vloeibare
plantenvoeding in de aanbevolen doses te gebruiken.

Bij weldadige groei wordt het noodzakelijk om de planten te snoeien en dit
moet worden gedaan door hele scheuten te verwijderen, waardoor licht en
voedingsstoffen helemaal tot aan de resterende scheuten kunnen doordrin-
gen. CO,-verrijking stimuleert altijd de groei, maar het is niet echt nodig om
P. helferi succesvol te laten groeien; de plant groeit gewoon wat langzamer.

Pogostemon helferi gedijt in een breed temperatuurinterval van 23 tot 30 “C.

Deze plant werd gevonden o.a. ten westen van Kanchanaburi dicht bij de
Myanmarese grens. De planten groeien op en tussen rotsen, die gedurende
het grootste deel van het regenseizoen in de zomer onder water staan. Tijdens
de herfst en winter drogen Pogostemon helferi-populaties op en vormen ze
rechtopstaande scheuten met opzichtige bloemaren die typisch zijn voor het
geslacht Pogostemon.

Er bestaat ook een rode vorm, maar deze is een zeldzaamheid.

De plant vermeerdert door middel van nieuw aangemaakte scheuten. Deze
kunnen worden gesnoeid en opnieuw worden geplant.

Pogostemon helferi is een van de gemakKkelijkste voorgrondplanten die we
hebben omdat het niet zo lichteisend is als de meeste andere voorgrondplan-
ten. Bij weinig licht worden de individuele stengels gewoon wat langer en lijkt
de plant minder compact.

Pogostemon helferi is relatief nieuw in onze hobby en dus is er nog niet veel in-
formatie beschikbaar. Meer info in onderstaande artikelen.
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Let op: Het plantje is geliefd bij appelslakken, die graag de hele plant weg
eten (zelfs al zijn het geen plantetende appelslakken). P

Literatuur:

Prasartkul, A., & Jacobsen, N. (2004). Pogostemon helferi (Hook.f.) Press (Lamia-
ceae), eine neue Aquarienpflanze aus Thailand. Aqua Planta, 24(4), 143-148.

Tarepunda, N. (2005) Little Star, Aqua Star - The magnificent one Pogostemon
helferi
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Watertorkruid

https://www.aujardin.info/plantes/oenanthe-aquatica.php
Vertaling Kristof Ballekens, Aquatropica

Watertorkruid (Oenanthe aquatica) is een plant die groeit in vochtige ge-
bieden en in de vijver gebruikt kan worden.

Watertorkruid, naargelang de regio ook wel wa-
tervenkel of waterkervel genoemd, is een kruid-
achtige plant uit de grote familie der scherm-
bloemigen. Deze familie bevat vele geslachten,
vaak zelfs eetbare soorten zoals wortel of sel-
der, aromatische soorten zoals peterselie, ven-
kel,... maar soms ook erg giftige soorten zoals
bvb. scheerling.

Watertorkruid wordt als giftig (toxisch) be-
schouwd maar evengoed als een medicinale
plant. Bij eventuele inname dient men zich dus
goed te documenteren en dient men er spaar-
zaam en voorzichtig mee om te gaan.

STAKRA, &

Watertorkruid is inheems in Europa en wijdverspreid in de Benelux en Frank-
rijk. Ze is steeds in natte zones te vinden. Ze heeft een holle stengel met in de
lengterichting ribbels, die verspreidstandige, extreem ingesneden bladeren draagt.

Over het algemeen staat de plant in het water en vormt de plant onderwater-
bladeren die eerder draagvormig zijn. Het is een plant met een hoogte van 50
tot 100 cm maximum.

Watertorkruid is een 2 jarige plant. Ze ontwikkelt zich gedurende meerdere
jaren om uiteindelijk te bloeien met eindstandige bloemtoppen in de
maanden juni en juli. De bloemen staan dicht opeen gepakt in mooie, dichte
en witte schermen. Eénmaal bevrucht, maken ze zaden aan tussen juli en sep-
tember. Daarna sterft de plant af.
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Watertorkruid vraagt een humusrijke bodem met een neutrale pH. Ze heeft
liefst stilstaand tot traag stromend water. De plant gedijt best in de moeras-
zone in 10 tot 30 cm diep water of langs de boorden van de vijver in vochtige
grond. Ze kan ook enige tijd overleven indien ze volledig onder water staat.
Ze staat het liefst in halfschaduw tot volle zon. Hoewel ze dus 2-jarig is, is het
vaak een blijvende plant in de vijver, dankzij de nieuwe plantjes die op de wor-
telkroon ontstaan. Soms vinden spontane uitzaaiingen plaats op natte en vrij-

liggende grond.

Het diep ingesneden blad en de
schermvormige bloemen geven
aan deze plant een discreet maar
natuurlijk aspect. Deze plant is
zoals de meeste schermbloe-
migen echter een opmerkelijke
plant om de biodiversiteit te be-
vorderen. Haar hoge gehalte aan
nectar in de bloemen trekt een
uitgebreid en divers scala aan in- §
secten aan. Zo komen ook allerlei |
nuttige insecten tot in de tuin.

Watertorkruid neemt veel stik-
stof uit het water op zodat ze
kan ingezet worden in een plan-
tenfilter. Watertorkruid maakt
een etherische olie aan die voor
medicinale doeleinden gebruikt

kan worden. Opgelet echter, deze olie is giftig. Dosermg is dus uiterst belangrijk.

voor het behalen van het

LIEFHEBEER -

"Een aquariumwereld beginnen”
De ongeévenaarde leidraad voor het zoetwateraquarium en naslagwerk @

"Bewijs van Bekwaamheid - Zoetwateraquaristiek"
is nu verkrijgbaar in een totaal herziene en herwerkte 3de uitgave.

- HET IDEALE GESCHENK VOOR DE BEGINNENDE

https://www.bbat.be/bbat/een_aquariumwereld_beginnen.html
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Auteur onbekend: https://vissenpraat.wordpress.com

Ik gebruik al een hele tijd allerlei soorten bladeren in mijn aquarium. Het ;
begon met amandelbladeren die ik via internet kocht, ik las dat deze bla- }
i deren een antibacteriéle werking hadden. Inmiddels liggen er amandel-, ei-
ken- en beukenbladeren in mijn aquarium. :

Waarom zou je bladeren in je aquarium gooien?

Veel vissen waaronder dwerg-
cichliden zoals de Apisto-
& . gramma agassizi, A. caca-
\ tuoides of A. nijsseni ge-
1 bruiken bladeren om hun

nest tussen te maken. Veel
andere bodemvissen scharrelen veel over de bodem op zoek naar voedsel. In
de natuur ligt de bodem ook bezaaid met bladeren en andere natuurlijk afval.
Wil je een Zuid-Amerikabiotoop nabootsen zorg dan voor een mooie laag
bladeren op de bodem. Mijn Apistogramma borelli zwemmen altijd in het
aquariumgedeelte waar de bladeren op de bodem liggen.

Wanneer ik visseneitjes uit mijn aquarium haal en apart zet, voeg ik ook altijd
een stuk amandelblad toe, hierdoor beschimmelen de eitjes zelden. Ik ben
geen voorstander van chemische middelen zoals eSHa 2000, dus een stukje
van een amandelblad is een uitstekend alternatief.

Verder leveren bladeren voedsel voor zowel vissen als voor planten. Bladeren
die aan het vergaan zijn geven voedingsstoffen af aan de bodem en planten
nemen deze stoffen op via hun wortels. Op bladeren in je aquarium groeien
na verloop van tijd infusorién. Infusorién zijn eencellig beestjes die bacterién
en algen eten, het zijn dus nuttige wezentjes. Ook dienen ze als voedsel voor
jonge vissen. Bladeren zorgen dus niet alleen voor decoratie, maar hebben
00k nog een nut in je aquarium.
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Heeft het geen negatief effect op je water?

Wanneer je de bladeren plukt of oogst op de juiste momenten dan heeft het
eigenlijk geen negatieve effecten op je aquariumwater. Zelf pluk ik de bla-
deren in de zomer wanneer ze nog fris en groen zijn. Wanneer het herfst
wordt verzamelen de afvalstoffen van de bomen en struiken in de bladeren,
dit is dus geen geschikt moment om bladeren te plukken, raap ook nooit bla-
deren van de grond op.

Hoe ga je te werk?

Ik beschrijf mijn manier van werken hier, misschien zijn er ook andere ma-
nieren maar op deze manier heb ik zelf nooit problemen gehad.

Pluk bladeren bij voorkeur in de zomer en in voldoende mate, bedenk dat je
in de herfst en winter geen nieuwe bladeren kunt plukken.

Geen bladeren van de grond oprapen, hier kunnen schimmelsporen opzitten.
Ik bewaar de bladeren in een droge donkere doos en wacht tot ze helemaal
verdroogd zijn.

Zodra je ze wil gebruiken een nachtje in een emmer water leggen en ze zijn
klaar voor gebruik.

Verdeel ze over de bodem van je aquarium.

Welke bladeren kun je gebruiken?

~» Amandelboombladeren (ketapangbladeren): Bladeren van de Terminalia
catappa (amandelboom) zijn medicinaal, maar kunnen ook zonder enig
probleem worden toegevoegd ter decoratie.
Deze bladeren verlagen de pH-waarde van je aquarium water en geven
extracten af waardoor de vissen ontspannen.
Ze verhelpen vin- en huidproblemen en zorgen dat eitjes van je vissen niet
beschimmelen.

=~» Eikenbladeren (Quercus robur): geschikt

~» Amerikaanse eik (Quercus rubra): geschikt

=~ Beukenbladeren (Fagus sylvatica). geschikt

= Elzenproppen: Ze verlagen de KH-waarde van je water en geven humus-
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stoffen als waardoor je vissen beschermt en verzorgd worden. Pluk de
droge donkere proppen. Let op ze kunnen het water extreem kleuren.

=~ Walnootbladeren: Geschikt (ook voor garnalen).

= Haagbeuk (Carpinus betulus): Niet geschikt, giftig
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www fishipedia.fr
Vertaling: Kristof Ballekens, Aquatropica

De Parachromis motaguensis (Nederlandse naam onbekend, maar wordt wel
eens aangeduid met Red Tiger Mota) is een zoetwatervis uit Centraal-Ame-
rika. Het zijn roofdieren behorende tot de cichlidenfamilie.

Binnen het geslacht Parachromis zijn vijf soorten beschreven. Twee soorten
worden groter dan 50 cm en allen staan ze hoog in de voedselketen in de ri-
vieren en meren waarin ze leven.

Vooraleer tot het geslacht Parachromis te behoren, classificeerde men deze
soort onder de geslachten Cichlasoma, Herichthys, Heros of nog Nandopsis.
Hoewel het dus oude terminologie is en niet meer correct, worden deze bena-
mingen soms nog gebruikt voor de soort.

Bij alle Parachromis-soorten is
het lichaam geel of rood,
soms groenachtig. Een late-
rale lijn is duidelijk waarneem-
baar. Bij de meeste individuen
is deze zwarte band continu.
Soms ook onderbroken. De
flanken zijn iriserend. De
buik is eerder geel of eerder
wit. Deze vissen Dbezitten
eveneens een grote muil, typisch voor roofvissen, met een in het oog sprin-
gende onderkaak en zeer aanwezige tanden.

Parachromis friedrichsthalii (Heckel 1840)

De Parachromis hebben veel eigenschappen gemeen met de geslachten Ca-
quetaia en Petenia. Dit zijn eveneens roofvissen uit de cichlidenfamilie. Ze
zijn allen territoriaal en hebben een gedrag die doet denken aan de Noord-
Amerikaanse ’black-bass’ (= Micropterus salmoides of forelbaars).
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Parachromis-soorten zijn te vinden in stilstaand tot traag stromend water met
uitzondering van deze Parachromis motaguensis die eerder in de stroming
leeft. Parachromis-soorten hebben een grote verscheidenheid aan biotopen
gekoloniseerd, voornamelijk meren, vijvers en brede rivieren.

Parachromis motaguensis (Gunther 1867)

De voortplanting wordt door beide ouders ter harte genomen. Beiden be-
schermen ze het legsel en de larven. Deze vissen zijn heel erg vruchtbaar. Eén
legsel kan tussen de 1.000 en de 5.000 larven bedragen.

Binnen bepaalde groepen in de aquaristiek bestaat er een zekere passie voor
het geslacht Parachromis. Ongelukkiger wijze hebben sommige op bepaalde
plaatsen dieren in de natuur uitgezet. In tropische en subtropische zones
hebben deze vissen zich kunnen handhaven en zich voortplanten. In meer-
dere van dergelijke regio’s zijn ze mee de oorzaak van een groot ecologisch
onevenwichtigheid en verantwoordelijk voor het verdwijnen van meerdere
soorten vissen en schaaldieren.

Parachromis motaguensis meet tussen de 28 en de 30 cm. Deze vis is drie-
kleurIG met voornamelijk geel, oranje, zwart en zilver als hoofdkleuren.
Vrouwtjes zijn nog mooier gekleurd dan de mannetjes.

Het is een carnivoor die per koppel leeft. Hij is territoriaal en een dagactieve
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vis. Parachromis motaguensis jaagt vanuit een hinderlaag en slaat toe als er
een prooi voorbijkomt. Het is een opportunist. Hij valt alles aan wat kleiner is
en in zijn bek past.

Het is dus een soort die in koppels leeft, in de middenlaag en dicht bij het
grondoppervlak. Het is een carnivoor met een eerder levendig karakter. Het
zijn van nature ook gravers die graag hun omgeving verbouwen.

Parachromis motaguensis is zeer territoriaal en verdraagt geen enkele indrin-
ging in zijn levensruimte. Ze zijn vooral erg hevig naar andere territoriale
soorten toe. Ze kunnen heftige gevechten uitlokken. Ook naar soortgenoten
zijn ze erg moeilijk.
Parachromis motaguensis is een eierleggende vis die het legsel op een open
substraat deponeert.

Hun natuurlijk leefgebied is te vinden in Centraal-Amerika. Aan de Atlanti-
sche kant van Honduras en Guatemala komen ze voor in het bekken van de
Motagua. Aan de kant van de Grote Oceaan zijn ze te vinden van Naranjo
(Guatemala) tot de Choluteca (ook gekend als Rio Grande, Honduras).

Ze leven in een water van 7 a 8 pH, 9 tot 20 GH en tussen de 25 °en 30 °C.
Ze hebben een groot aquarium nodig van minimaal 750 liter. De watertempe-
ratuur mag nooit de 33 °C lange tijd overschrijden. Het nitraatgehalte dient
minder dan 50 mg/l te bedragen. Men dient eveneens een maandelijkse wa-
terwissel van 20 % te voorzien.

De moeilijkheidsgraad voor deze vissen is gemiddeld. Men dient zich vooral
goed in te lezen en zich te informeren omtrent de levensomstandigheden en
de eisen die deze soort stelt. Ook indien men meerdere soorten samen in het
aquarium wil houden dient men zich correct te informeren. Dieren uit kweek-
lijnen zijn iets makkelijker te houden dan wildvangdieren. Deze vis heeft de
gewoonte om zijn territorium in het zand uit te graven. Daardoor kan hij
planten ontwortelen en het decor van het aquarium wijzigen.

Gezien de Parachromis motaguensis een roofvis is, is het aan te raden om
hem in een specifiek aquarium te houden, zonder andere bewoners. Alle an-
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dere, kleinere bewoners zullen als een prooi worden aanzien. Het is een vlees-
eter, dus voederen met levend of diepvriesvoer (muggenlarven, mysis, krekels,
wormen, vis of garnalen).

p o > i o 2 |

Boven: Parachromis dovii Door Sesamehoneytart - Eigen werk, CC BY-SA 3.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=27751981
Onder: Parachromis managuensis
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Volgens Glenn zijn er nog steeds veel te veel mensen die met volle
overgave beginnen met een aquarium zonder de nodige basiskennis.
De ene ziet het groots, de andere ziet het kleurrijk. Alle aquarianen in
wording hebben op zich heel goede bedoelingen.

Maar hoeveel mensen denken goed na over het volledige concept van
aquariumhouden in functie van de vis?

Het kan al fout lopen van bij het begin. Denk maar aan een im-
pulsaankoop die op het einde van de rit dikwijls een dure rekening
voor de aquariaan is en soms het snelle einde van een mooie hobby.
Spijtig voor de liefhebber, maar vooral spijtig voor de vissen. Zij

hadden er niet voor gekozen om bij deze liefhebber terecht te komen.
Veel had immers vermeden kunnen worden door het LIO-principe
(Lezen, Informeren, Opzoeken) toe te passen.

Dit is zowel voor de leek, de beginnende als gevorderde aquariaan
een voordracht die de ene tot nadenken zal aanzetten, de andere mis-
schien het schaamrood op de wangen laat komen.

De lezing moet ons leren onze vissen in zo goed mogelijke omstan-
digheden te verzorgen, op een natuurlijke manier. Wij moeten zorgen
dat we goed en verantwoordelijk bezig zijn met onze hobby want er
zijn instanties die meekijken en uiteindelijk zullen bepalen of wij onze
hobby kunnen verder zetten of niet!

Wanneer: Vrijdag 26 april om 20.00 uur

Waar: Zaal ‘Van Boven’ Kortrijkstraat 138a, Wevelgem

De ingang van de zaal is gelegen in het steegje tussen huisnummers
136 en 138
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Gediplomeerde opticiens

. optiek
K. Elisabethlaan 60, 8500 Kortrijk
p lo?gt%oro% 056/35 39 96

info@pietersoptiek.be
http://www.pietersoptiek.be

Open van ma-za: 09.00 - 18.30
Zon- en feestdagen gesloten

12 rue Jules Vantieghem, 7730 Estaimpuis

Open van dinsdag tot vrijdag van 14 u. tot 18 u.
Op zaterdag van 10 u. tot 18 u. | zondag van 10 u. tot 12.45 u. | Maandag gesloten

www.Poissron-Or.com
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